SO GD-DT TINH NINH BINH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG THPT B KIM BANG Poc 1ap — Tw do — Hanh phiic
S6: 62 /KH-THPTBKB Phurong Nguyén Uy, ngay0lthdng9 ndim?2026
] KE HOACH
To6 chirc kham sirc khée dinh ky cho hgc sinh toan truong
nam 2026

Cin clr Ké hoach s6 185/KH-UBND ngay 27/5/2026 ctia UBND tinh vé
viéc trién khai kham stc khoe dinh ky hodc kham sang loc mién phi cho nguoi
dan giai doan 2026-2030; Cong van s6 3604/UBND-VP6 ngay 30/5/2026 cua Uy
ban nhan dan tinh vé viéc trién khai kham strc khée dinh ky hoac kham sang loc
mién phi cho nguoi dan trén dia ban tinh nim 2026;

Thue hién Cong van sb 3447/SGDDT-CTHSSV ngay 22/8/2026 cua So
Gido duc va Pao tao (SGDDT) vé viéc trién khai thuc hién va bao cdo két qua
kham strc khée dinh ky hodc kham sang loc ndm 2026;

Truong THPT B Kim Béng ban hanh ké hoach trién khai thyc hién kham
stc khoe dinh ky cho hoc sinh nam 2026 cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Panh gia tong quan tinh trang strc khoe thé chat ctia hoc sinh toan truong
dau nam hoc 2026-2027; phat hién som cac bénh ly hoc duong (tat khic xa, cong
veo cot song, bénh riang miéng,...) hodc ddu hiéu bat thuong dé kip thoi tu van,
chuyén tuyén diéu tri.

- Nang cao nhén thurc, trach nhiém cua gido vién (GV), hoc sinh (HS) va
cha me hoc sinh (CMHS) trong viéc cham soc, bao vé stc khde hoc duong.

- Hoan thién, cdp nhat hé théng Quan ly hd so stre khoe dién tir cho 100%
hoc sinh nha truong.

2. Yéu cau

- 100% hoc sinh céc khéi 10, 11, 12 dang hoc tai truong duoc kham strc
khée day du theo quy dinh.

- T6 chitc khdm bao dam an toan, khoa hoc, nghiém tac, khong lam anh
huong dén ké hoach day va hoc ctia nha truong.

- Bao mat tuyét ddi thong tin strc khoe ca nhan cia hoc sinh; thyc hién dung
tién dg bao cdo theo yéu cau cua S6 GDDT trudc ngay 30/9/2026.

II. NOI DUNG VA TIEN PQ THUC HIEN
1. Cong tic tuyén truyén, truyén thong y té

- Noi dung: Tuyén truyén vé y nghia cua viéc kham strc khoe dinh ky; phd
bién cac kién thuc phong chong bénh tat hoc duong.
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- Hinh thtrc: Thong qua budi chao c& dau tuan, hop cha me hoc sinh dau
nam hoc, thong bio qua hé thong thong tin nha trudong téi HS va CMHS.

- Thoi gian: Tir ngay 01/9/2026 dén ngay 10/9/2026.
2. Cong tac ra soat, 1ap danh sach va chuin bi co sé vit chit

- Lap danh sach: Can b y té phoi hop véi gido vién cht nhiém 16p (GVCN)
ra soat, tong hop danh sach hoc sinh theo tirng 16p, tung khoi.

-Dia diém kham: Bo tri tai Nha da nang, phén chia thanh cac khu vye: Tiép
don -> Phan luong -> Kham -> Tong hop két qua.

- Thoi gian chuan bi: Hoan thanh trudc ngay 10/9/2026.

3. Phoi hop to chirc kham sirc khée

- Pon vi phdi hop: Trung tdm Y té phudng Nguyén Uy, tinh Ninh Binh.

- Thoi gian kham dy kién: Tur ngdy 10/9/2026 dén ngay 26/9/2026 (Lich
chi tiét cho tung 16p nha truong s€ thong bao sau).

4. Quan ly hd so sirc khée va thong bao két qua

- Cap nhat thong tin kham vao ho so theo ddi strc khoe hoc sinh.

- Thong béo két qua kham vé cho gia dinh/ngudi giam ho. DOi véi cac
truong hop phat hién bénh ly hodc bat thuong, can bg y t€ nha truong lap danh
sach riéng, chu dong thong bao khuyen nghi chuyén mén va phoi hgp voi gia dinh
dé hudng dan hoc sinh di kham chuyén khoa/di€u tri kip thoi.

III. TO CHU'C THU'C HIEN
1. Lanh dao truong

- Xay dung, phé duyét ké hoach tryc tlep chi dao chung, chiu trach nhi¢m
trudc Giam déc So GD-PT vé tién do va chat luong thuc hién.

- Bam sat tién do, chi dao cong tac phan luong, an ninh trat tw, chuan bi
phong kham va ra soat bao cdo trude khi giri S6 GDDT.

- Téng hop ) liéu,toén truong, cap nhat dir li¢u dﬁy du, ,chinh xac 1én hé
thong bao cao tryc tuyén cia S¢ GD-DT theo cong véan s6 3447/SGDDT-
CTHSSV ngay 22/8/2026 ctia S¢ Gido duc va Pao tao. Han cudi hoan thanh bao
cdo: Trude ngay 28/9/2026 (6ng Bang Thanh Thi - Pho Hi¢u truong, ba Pham Thi
Kim Hung thyc hién)

2. Can bd Y té truwong hoc

- La dau mdi lam viéc véi co s y té vé lich kham va nhan sy doan kham.

- Chuan bi day da danh sach, phiéu kham sirc khoe, trang thiét bi y té phu
tro.

- Tong hop két qua, quan 1y ho so strc khoe hoc sinh dam bao an toan, bao
mat dit liéu theo quy dinh.

- Phéi hop v6i lanh dao trudong thuc hién cap nhat bao céo két qua vé So
GDDT.



3. Giao vién chu nhiém lop

- Thong bao déy du ké hoach, y nghia dot kham strc khoe t61 CMHS va hoc
sinh.

- Truc tiép quan 1y, duy tri trat tu cua 16p trong ca kham duoc phan cong.

- Phéi hop véi can bo y té trudong hoc 1ap danh sach, giri thong bao két qua
kham vé cho gia dinh, dac biét 1a cac truong hop c6 khuyén nghi di€u tri chuyén
khoa.

4. Poan Thanh nién

- Pay manh tuyén truyén vé muc dich, y nghia cia dot kham stc khoe va
van hoa tng xu, chap hanh nd1 quy khi tham gia kham.

- Huy dong luc lugng hd trg diéu phdi, di chuyén hoc sinh cac 16p theo ca
khém; giir gin trat tu, phan luong hoc sinh xép hang mot chiéu, tranh chen lan, x6
day dam bdo trat tu trong toan thoi gian t6 chirc kham.

- Phéi hop véi bo phan phuc vu dam bao v¢ sinh sach s€ khu vuc kham.
5. T6 Vin phong

- Chuén bi déy du co s& vat chat, ban, ghé, bang hudng dan cho tung vi tri
kham (ti€p don, do thé luc, kham chuyén khoa, tong hop)

- Pam bdo h¢ thong dién, chi€u sang, quat mat, nudc uong cho doan bac si
va hoc sinh tai khu vuc kham.

- Chuan bj kinh phi, vin phong pham, vat tu y té tiéu hao (khau trang, con
sat khuan, ging tay,...) hd trg cong tac kham theo quy dinh.

6. Bao vé truwong
- Tang cudng cong tac an ninh trat tu trudc, trong va sau cac ngay kham.

- Huéng dan xe cta doan y té va phu huynh (néu c6), hd trg phan ludng
giao thong ndi bo trong cac ngay kham.

7. Hoc sinh toan truong

- Nam 13 lich kham, thoi gian va ca kham cu thé cta 16p minh theo phan
cong cua GVCN va Ban T6 chirc.

- Xép hang trat tu, di chuyén theo luong mot chiéu do Ban T6 chic quy
dinh; tuyét d61 khong chen lan, x6 day, khong tu v bé vi tri hodc lam mat trat tu.

- Giit gin vé sinh chung, khong mang d6 in, nudc udng gay mat vé sinh vao
khu vuc kham.

- Hop tac, thuc hién nghiém tic va chinh x4c theo chi dan cta cic y bac si
tai ting ban kham.

- Cung cép trung thuc, chinh xac céac thong tin vé suc khoe, thi luc, théi
quen sinh hoat khi dugc bac si yéu cau.
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- Thong bao két qua kham strc khoe t&1 cha me hoc sinh; thuc hién theo céac
khuyén nghi cta béac si (di kham chuyén khoa, diéu tri, thay doi thoi quen hoc
tap/sinh hoat) néu phat hién bat thudng vé stc khoe.

Trén day la K& hoach trién khai thuc hién kham stc khoe dinh ky cho hoc
sinh ndm 2026 cua Truong THPT B Kim Bang. Yéu cau céc bd phan, ca nhan co
lién quan nghiém tac trién khai thuc hién Ké hoach nay. _Trong qua trinh thyc
hién, néu phat sinh khé khan, vuong mic bio céo truc tiép Hiéu truong dé kip
thoi giai quyét.

Ké hoach nay dugc quan tri¢t dén toan thé can bo, giao vién, nhan vién, hoc
sinh toan truong va cong khai trén bang tin/website nha truong dé phéi hop thuc
hién./.

Noi nhdn:

- Trung tdm Y té phuong Nguyén Uy;
- Pho Hiéu truong;

- Poan Thanh nién;

- Céc to chuyén mon, van phong;

- Giao vién chu nhiém 16p;

-Canbo y té;

Dwong Viét Hung

- Cac trang dién tr nha truong quan ly;
- Luu: VT.
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